
親権者の方へ 

課題名 アトピー性皮膚炎における医師患者間の病勢評価の乖離に関する探究 

研究期間 西暦 2022 年 10 月 3 日 ～  2026 年  12 月  31 日 

研究の意義、目的 アトピー性皮膚炎など慢性に経過する疾患においては、しばしば医師と患者さ

んの間で病気の状況のとらえ方にずれが生じることが知られています。そのた

め近年、患者さんが今病気の状況をどうとらえているかを知ることを目的に

種々の患者報告アウトカム (patient reported outcome: PRO)というツールが提

唱されています。当院でもここ数年皆さんに PRO の一種である Atopic 

Dermatitis Control Tool (ADCT: 待合時間で回答して頂いているカード) やか

ゆみの NRS（0-10 点で痒みを評価する）を聴取させて頂いています。この皆さ

んが行う PRO と医師の病勢評価を比較してお互いの評価のすり合わせや治療

ゴールの共有を目的として、今回治療介入で医師評価と皆さんの評価がどのよ

うに推移するか経時的に記録して、比較検討させていただきたいと考えていま

す。 

研究の方法 通常診療の時に徴取する治療介入前後の EASI、ADCT、掻痒 NRS と、血液検

査情報（好酸球数、IgE、TARC、LDH）を収集させていただきます。患者さん

から得られたこれらの情報を統計処理し、比較検討を行います。 

お問い合わせ先 本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さ

い。ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障が

ない範囲内で、研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出

下さい。 

 また、情報が当該研究に用いられることについて親権のある方がご了承いた

だけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出下さい。

その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

  旭川医科大学病院皮膚科 

所在地：旭川市緑が丘東 2 条 1 丁目 1 番 1 号 

電 話：01６６-68-2523  

研究責任者： 

井川 哲子 旭川医科大学病院皮膚科 講師 

 


